ALIMENTATION TOUT GOUTER C’EST JOUER
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SUPPORT
Mallette de jeux éducatifs

PUBLIC
De6al2ans

EDITEUR
CRDP de I'académie de Versailles

PRIX
35 euros

CONTACT
belenos@belenos-nutrition.com

COMMANDE
Stock épuisé
Nous contacter

’ alimentation et le mouvement
sont présents au quotidien et font
partie de notre équilibre.

Ce coffret de six jeux destiné aux éléves des
classes de cours préparatoires aux cours
élémentaires propose une approche ludique
et originale de la nutrition.

Le professeur, guidé par des livrets, transmet
les bases d’une alimentation équilibrée et
organise des activités variées dans la classe
(expériences, dessins, jeux de cartes...).

Ces ateliers intégrés dans les disciplines du
programme scolaire permettent aux enfants
de s’intéresser a I'alimentation et a I'exercice
physique et d’en comprendre I'importance
pour leur santé.




